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不妊症・不育症患者特

有の心理・社会的支援
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森 明子

湘南鎌倉医療大学大学院

研究科長

時間数
講義

45 分

［科目目標］

・不妊症・不育症患者が抱える心理・社会的問題と心理的支援について理解するこ

とができる

・支援に活用できる社会資源と多職種連携、ピアサポートについて理解することが

できる

［内容］

1. 不妊症・不育症患者が抱える心理・社会的問題

2. 不妊症・不育症患者の心理的支援

3. 支援に活用できる社会資源と多職種連携、ピアサポート

[受講される皆様へのメッセージ]

不育症の経過から不妊症に移行したり、不妊症治療を経て不育症に至る方がいら

っしゃることもあり、不妊症と不育症は一緒に扱われることが多いのですが、患者

さんは一人ひとり異なる固有の体験をしていらっしゃいます。それを忘れずに支援

に関心を寄せていただけたら嬉しいです。

［参考図書等］

講義の中でご紹介します。
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